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@ AGENDA
DFPP

e ,Gute Arbeit”: Der Auftrag der AG StotA in der DFPP e.V.

* Leitlinien, Praxisempfehlungen, Expertenstandards, State
of the Art: was — wie — woflr?

* AG StotA — Arbeitsweisen und Erfahrungen

* Ein Fazit, ein Aufruf

www.dfpp.de



. Gute Arbeit: Auftrag der StotA
DFPP

DFPP — Ziel und Zweck

= Praxis der (pflegerischen) Hilfen verbessern
= Kompetenzen und Befugnisse fur die Pflege erhdhen

StotA — Ziel und Zweck

® Blindeln und Verfliigbarmachen von Experten- und Fachwissen

" FUr wichtige praktische Fragen Praxisempfehlungen
beschreiben

www.dfpp.de



*% Gute Arbeit: Auftrag der StotA
*~DFPP

,Gute Arbeit” in der psychiatrischen Versorgung:

Wissenschaftliche Winsche des
Beweise Patienten

Unterschiedl.

Gewichtung
Aktuelle

Praktische Erfahrung Ressourcen

www.dfpp.de



Leitlinien, Praxisemptehlungen und Co.
—~DFPP

Behandlungsleitlinien
* systematisch entwickelte Aussagen zur

Unterstutzung der DGPPN
Entscheidungsfindung bzgl. Vorgehen
bei Gesundheitsproblemen $3-Leitlinie
* Orientierungshilfen; Handlungs- und E:’i'fc‘::::r'::‘e jsrEpn
Entscheidungskorridore psychischen -
 Zielgruppe: Betroffene, Profis, Erkrankungen

Entscheider

@ Springer




Leitlinien und andere Empfeh

ungen fur

Gesundheitsfachberufe?

CNE Schwerpunkt
Professionalisierung in der Pflege

CNE (Certified Nursing Education) ist das multimediale Fortbildungskonzept von Thieme. Es
wurde in enger Zusammenarbeit mit dem Deutschen Pflegerat e.V. (DPR) entwickelt. Weitere
Infermationen finden Sie unter www.thieme.de/ene

Ciotn ~F b Ard in Aar PFlana?
State of the Art in der Pflege?

Das aktuell bestmaogliche
Pflegeangebot gewdhrleisten

Pflegerische Leistungen sind nach dem aktuellen Stand der Pflegewissenschaft zu erbringen. Soweit die
Theorie. In der Praxis sicht es oft ganz anders aus. Denn fiir die Psychiatrische Pflege existieren kaum
State-of-the-Art-Methoden, also Methoden, die auf aktuellen und gesicherten Erkenntnissen basieren.
Sie wiirden sowohl den Patienten als auch den Pflegenden Sicherheit geben. Daher muss deren Entwick-

lung vorangebracht werden. Ruth Ahrens, Dorathea Sauter

- >

HOCHSCHULE OSNABRUCK

UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES

DEUTSCHES NETZWERK FUR QUALITATSENTWlCKLUNG IN DER PFLEGE [HRSG.)
EXPERTENSTANDARD
BEZIEHUNGSGESTALTUNG IN DER

Psychosoziale Therapien
PFLEGE VON MENSCHEN MIT DEMENZ s
e bei schweren
psychischen
Erkrankungen

Die vollstandige Vercffentlichung kann zu einem Preis von 29,00 € (inkl. MwSt,
versandkestenfrei) direkt iiber ein Online-Bestellformular auf der Homepage des DNQP
unter www.dngp.de/bestellung angefordert werden.

N
%1 Springer

DNQP | pEUTSCHES NETZWERK FUR QUALITATSENTWICKLUNG IN DER PFLEGE



Organisation - aktuell
* Ca 50 Pers im Verteiler

* Ca 10-25 in den AG-
Treffen, 2x/Jahr

e U-Ag bei Bedarf,
eigener Arbeitsmodus

* B. Bed. Online-

Austausch
& Basecamp-Nutzung




. StotA: Arbeitsweisen
DFPP

Inhaltlich

...im Rahmen des Machbaren an den
Methoden der Leitlinienentwicklung der

AWMF
e Literaturrecherchen und ?AWMF

Expertenkonsens

* Transparentes Vorgehen o
Das AWMF-Regelwerk Leitlinien

* Methodenpapier
in Arbeit

www.dfpp.de

"'\.\\

I.-"/ Planung und Organisation L

Leitlinienthemas
Jelorientierung der Leitlinie
Stufenklassifikation (51, 528, 52k, 53)
Zu sammensezu derL rH ruppe:

Erarbeitung eines Projektabls: u_fEImE

Erarbeitung eines Finanzienungskonzepts
Formulienung won klinisch relevanten

Anmeldung
Anmeldung beim AWME-Leifinienregister
‘e o

/’-_- B
."(/- Leitlinienentwicklung \.

Eaonstituierende Traffen

= ) Eui .
Recherche, Auswahl und methodische
Bewertung bereits wvorhandener Leitlinisn und

deren Aufbereitung
Recherche, Auswahl und methodische
Bewertung won Literatur und deren

Aufbersitung
Strukturers Konsen sfimdung
b Graduienung der Empfehlungen !
N 4
i Redaktion A

Elarheit und Gestaltung
Externe utschtun
Gesamtverabschiedung
Langwersion, Kursversion, Patientenversion,
Leitlinien-Seport

"
Implementierung und Evaluierung

Vorbereitung der Implementiening
Worbereitung der Evaluisnung

Einreichung zur Publikation bed der AWMFE
Leitlinien-Pridikat d=r AWME

- — L W

[ LI I O reibun
[{ Publikation




@ StotA: Themen & , Produkte”
DFPP

* Seit Grundung (2012) breite Palette an Themen

diskutiert, u.a. Hoffnung, Pflegeprozess, Recovery,
Coping, FEM

* Aktuell: Stellungnahme Peer-Einbezug
Stellungnahme Bezugspflege in Arbeit (mit IZEP)

* Fortlaufend: Fragen von Methodik und
Zusammenarbeit.

www.dfpp.de



FPP

StotA: Themen & , Produkte”

Deutsche Fachgesellschaft
FPP Psychiatrische Pflege

Stellungnahme der Deutschen Fachgesellschaft Psychiatrische Pflege zum Um-
gang mit freiheitsentziehenden Mafinahmen in der akutpsychiatrischen statio-
niren Versorgung

Vorwort

Freiheitsentziehende Malnahmen (im Folgenden FEM) sind Eingriffe in die Personlichkeitsrechte des Patien-
ten. Psychiatrische Pllege versteht sich als Unterstiitzerin der Persénlichkeitsrechte psychisch erkrankter
Menschen. Daher ist die Anwendung von FEM kein erklartes Fiel, sondem ein Zugestindnis an die Realitit
definierter Krisensituationen [Fremd-Eigengefihrdung) i psychiatrischen Pflegealltag, wenn fiir die Lo-
sung einer gegenwartigen Krisensituation nach Ausschipfung aller methodischen und strukturellen Mog-
lichkeiten keine andere Opfion zur Verfligung steht. Psychiatrische Pflege verpflichtet sich zur Privention
auf allen Stufen und auf allen Ebenen.

Mit dieser Stellungnahme beschreibt die DFPP als Fadhwerband der psychiatrisch Pflegenden den Handlungsauftrag
der Pflege beziglich Prévention, Durchfihrung und Madhbearbeitung von FEM in akutpsychiatrischen Krankenhaus-
stationen. Diese Stellungnahme kann und soll in ikren Grundsatzen auch auf andere Situationsn und Settings dber-
tragen werden. Die Pflege hat die Verantwortung die Rahmenbedingungen und Handlungsmaglichkeiten zur Ld-
sung herausfordernder Situationen standig zu verbessern und evidenzbasiert weiterzuentwickeln. Dieses funktio-
niert nur in der kontinuierlichen Zusammenarbeit mit allen direkt und indirekt beteiligten Gruppen, also Patienten,
Angehdrigen, anderen Berufsgruppen, Richtern, Polizei, Politik etc. Das vorrangige Ziel ist immer die Vermeidung
wvon FEM. Diese Stellungnahme bezieht sich auf Situationen, in denen dieses Ziel nicht erreicht werden kann.

Einleitung
Die Rechtsprechung des Bundesverfassungsgerichts grenzt grundsatzlich Freiheitseinschrankung und -entziehung
nach der Imtensitdt der MaBnahme oder des Eimgrifies ab. Freiheitseinschrankung bezeichnet demnach einen

Deutsche Fachgesellschaft
Epp Psychiatrische Pflege

Iitationshinwels: Bruno Hemkendrels, Michael Lobr, Michael Schulz, André Nienzber; Praxisempfehlung
Intensivbetreuungen. Ein erster Schritt in die richtige Richtung. Erstverbffentlicht in: Peych Pllege 2013; 19: 90-
92, Stuttgart, Mew York. Mit freundlicher Genehmigung des Gearg Thieme Verlages KG

DFPP - Praxisempfehlung Intensivbetreuungen

Diese Proxisempfehiung ru Intenshbetreuungen basiert auf den aktuellen wissenschaftiichen Erkenntnissen. Sie
soll sicherstellen, doss Potienten psychiatrischer Elnrichiungen die bestmbgliche Versorgung erhalten. Denn
ouch in dieser schwierigen Situotion muss thre Menschenwirde geachtet und thre Sicherhelt gewdhrleistet sein.
Gleichzeitig sollen diese Empfehiungen psychiatrisch Pflegende in threm beruflichen Selbstverstdndnis
unterstitren.

Hintergrund

Patienten in extremen psychischen Ausnahmesituationen bendtigen unter Umstanden intensive
Betrevungsmalnahmen, die dber die allgemeinen therapeutischen und pflegerischen MaBnahmen
hinausgehen. le nach Situation werden  konstante Einzelbetreuungen®, ,15-mindtige [oder anders getakiete)
Sichtkontrollen®, Sitewachen® oder Shnliches verordnet.

Zur Verelnheitlichung und fdr elne bessere Lesbarkeit wird hier der Begriff  Intensivbetreuungen” genutzt.
Damit soll einerseits verdeutlicht werden, dass es sich um intensive pflegerische Interventionen handeft.
Andererseits wird dadurch der Gegensatr ru Uberwachungen deutlich.

Die im Deutschen benutzien Begriffe wie JUberwachung” oder _intensive Uberwachung®, ,Sitewache®, ,Eins-
ru-gins-Beglelitung” oder Intensivbetrevung” 15-mindtige oder anders getaktete Sichtkontakte und -
kontrollen und Beobachtungen” sowie die in der englischeprachigen Literatur genutzten Begriffe jobservation™
und . special obsarvation” sind damit eingeschlossen.

Analog vur Intensivpflege in der somatischen Medizin soll damit der hohe fachliche Anspruch an die
Intervention hervorgehoben werden. Denn in der Intensivpilege ware sine reine Uberwachung ohne weitere
pflegerische oder therapeutische MaBnaghmen, unter Umstinden ausgefihrt von ungualifiziertem Personal,
undenkbar.




@ StotA: Erfahrungen & Erkenntnisse
DFPP

* Der Weg vom ersten Themenvorschlag bis zur Beschreibung
einer Handlungsempfehlung ist lang — viele Detailfragen
oringen spannende Diskussionen.

* Haufig ist sinnvoll zunachst Positionspapier/ Stellungnahme zu
neschreiben, dann erst Praxisempfehlung

* Neben der Praxisempfehlung/ Stellungnahme an sich muss das
Verfahren zur Erstellung geklart werden

* Neben der Erstellung muss auch uber Verbreitung und
Implementierung nachgedacht werden

www.dfpp.de 11



StotA: das Fazit fihrt zum Aufruf ©

Wam‘You'

—<DFPP
* Fur viele Themen sind Empfehlungen
sinnvoll

 Jede Empfehlung braucht viel,
strukturierte und transparente
Vorarbeit

e ,OP“: Methodenpapier; Themen
Dissemination/ Implementierung

- viele Aufgaben, aber auch sehr
spannende Prozesse...

www.dfpp.de




StotA: das Fazit fuhrt zum Aufruf ©

We WantYou'

DANKE!

Kontakt: ag-stateart@dfpp.de

www.dfpp.de



