b S
| ,l Berner
=" Bildungszentrum Pflege

Vortrag: psychiatriespezifische OSCE Prifung
Reto A. Wernli Kaufmann
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Anstelle einer ,,Bettenbelegung“ — das Berner Bildungszentrum
Pflege in Zahlen

1’401 |Lernende und Studierende

Nationalitéten
1 ,2 54 Frauen
Ma

nner

In der Ausbildung
In der Weiterbildung
- 482
363 Anzahl Neueintritte 2018 Pflege HF

Online Jahresbericht Anzahl Neueintritte Weiterbildungen 2018
BZP 2017
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Fokus — Studiengange: Errungenschaft 2015
Abteilung: Ausbildung HF in Psychiatrischer Pflege (ab 2019)

Infos / Eignungsab-
klarung

Bildungsgdnge
Pflege HF

Pflege HF, Fokus korperlich Pflege HF, Fokus Kinder, Pflege HF, Fokus psychisch
erkrankte Menschen Jugendliche, Familien und erkrankte Menschen
Mehr Frauen (KJFF) Mehr
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0SCE — Kompetenz-
orientiert Priifen in
der Pflegeausbildung
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OSCE: Objective structured clinical examination
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12 Posten

KNW OSCE Je 2min VB, 6min Performanz

Ausgangslage: Aufgabenstellung

50% generalistisch, 50% Fokus
Umsetzung Lerninhalte Lehrplan

Pat.-Performanz durch SP

Beurteilung durch LP anhand
Checkliste
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E 0SCE— Kompetenz-
orientiert Priifen in
der Pflegeausbildung
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Eine Auswahl der OSCE Posten (2018)

Gesprache mit einem psychotischen Patienten
Gesprach zur Aktivitatsplanung mit einer depressiven Person
Deeskalation bei einer aufgeregten/wttenden Person

Gesprach mit der rechthaberischen Person zur Dekolonialisation
bei MRSA

Gesprach mit Angehdrigen bei einem jugendlichen Patienten

Aufsuchende Pflege im Zusammenhang mit somatoformen
Beschwerden (Auftragsklarung und Beratung)

Gesprach mit dem suizidalen Patienten und Einschatzung der

Suizidalitat mit Berufskollegen (Doppelstation)
(aus Schileger 2018)
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180820-Notfallsituationen

0SCE - Kompetenz-
orientiert Priifen in
der Pflegeausbildung

Doppelposten: Gesprach zur Suizidalitat & NGASR (S.118ff.)
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Aufgabestellung

Ort der Aktion: Patientenzimmer Akutpsychia-

trie

Bewertungskriterien

Aufgabe:

Fihren Sie mit Herr/Frau Braun ein Gesprach hinsichtlich der Unterstat-
zung zur Herstellung und Wahrung wvon Ordnung im Umgang mit ih-
ren/seinen personlichen Sachen.

Angaben zur Situation:

Herr/Frau Braun wurde aufgrund einer rezidivierenden depressiven Epi-
sode vor drei Wochen emeut hospitalisiert (letzter Klinikaustntt vor 9 Mo-
naten). ErfSie wurde von seinem ambulanten Therapeuten wegen Sui-
zidgefahr eingewiesen. Der Patient/Die Patientin ist geschieden. Er/Sie
hat keine Kinder. Vor einem Monat hat sich seine Lebenspartnerin/ihr
Lebenspartner von ihm/ihr getrennt. Ansonsten scheint er/sie wenig so-
ziale Kontakte zu pflegen. ErfSie leidet seit einiger Zeit an Ein- und
Durchschlafstdrungen.

Der Klinikeintritt scheint dem Patienten/der Patientin Sicherheit vermit-
telt zu haben, so dass es ihm/ihr aktuell erstaunlich besser geht. Es wer-
den deshalb bereits Gesprache fir einen baldigen Austritt des Patien-
ten/der Patientin gefiihrt.

Herr/Frau Braun, halt wenig Ordnung bei seinem/ihren persdnlichen Sa-
chen und das Team sieht sich veranlasst mit Herrn/Frau Braun Gber den

Unterstitzungsbedarf bei der Ordnung im Zimmer zu sprechen.

Kommunikation, Fachwissen & Handlung & Rollenkongruenz

Teilweise- Bewertung: werden von 2 oder 3 Kriterien eines
weniger erfiillt, bitte mit teils bewerten

[
B

:

2
E.

WVollstindiger Gespricheemsties: Begriisst Patientin,
1 | Blickkontalz, stellt sich vor, fragt nach dem Befinden des
5Pz

Erméglicht der/dem 3P die Darstellung threr/seiner
Sichtweize und ihres seines Erlebens

]

Erhebt emn differenmertes Gezamtinld des momentanen
Befindens der/des 5P

Laa

4 | Hart altiv zu

WVerwendet der Person und Situation angepasste
5 | verschiedenartize Fragearten mit differenziertem
adressatenperechtem Volabular

g | Ist transparent und ehrlich der Patientin gegeniiber.

Zeigt Fahigkeit, sich auf die Patientin einzulassen. Keine
Diskrepanz zwischen Pflegerclle und sich selbst.

Zeigt eine professionelle Entschlossenheit die Suizidalitst
zielfiihrend zu erfaszen.

Auszert sich wohlwollend, respeletvoll und wertschitzend
und zeigt zich der’'dem 8P mupewandt

10 | Fragt explizit nach emer méglichen Swzidplammg.

11 | Fidhrt fachlich sinnvolle Folgefragen zur Swizdalitit aus

000000 O 000 O

000000 O 000 O

OO0o0 000 O O0oOo0olo
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Mitwirkende

Elisabeth Withrich-Gudel
Master in Adult and
Professional Education,
Berufsschullehrerin HF Pflege

Bernd Somalvice
als Herr Braun

Postproduktion
Alain Geering
Ressort Medien und Bildung

3Z Pflege 2018




Aufgabestelung

Ort der Aktion: Stationszimmer Akut-
psychiatrie

Aufgabe:
Erganzen Sie jetzt, nach dem Gesprach mit

Frau/Herr Braun, wahrend der 2 Minuten Wech-
selzeit, den schon teilweise ausgefillten NGASR-
Bogen, den sie von der Lehrperson erhalten,
mit den fehlenden Punkten im Kriterienteil (gelbe
Markierung). Legen Sie |hre subjektiven Ein-
schatzung des aktuellen Suizidrisikos von

Frau/Herr Braun fest.

Besprechen Sie anschliessend mit Dr. Bitterli,
Stationsarzt / Stationsarztin, ihre/seine Suizidali-
tatseinschatzung gemass NGASR und nehmen
Sie fachlich Stellung zu lhrer Beurteilung der Si-

tuation von Frau/Herr Braun.

Bewertungskriterien

EKommunikation, Fachwissen & Handlung & Rollenkongruenz

o Teilweise- Bewertung: werden von 2 oder 3 Kriterien eines
weniger erfiillt, bitte mit teils bewerten

(=]
]

:

2
E.

1

Vollstindiger Gespréchsemsties: Bepriisst Stationsirating
Blickkontalt, stellt sich vor

-
.

Eomplettiert die Einschitrung der Basizsuizidalitit und teilt
den Summenwert mit

-
=2

Nimmt die subjeltive Emschitmung («Fatingskalaw) zur
Suizidalitt vor

Beteiligt sich abfiv am Eonsensverfahren zur
Suizidemschétzung

Enngt deutlich zum Aunsdmick, dass die Erzghlung der 5P
mit Konzeptionen einzelner [tems des
Erhebungsinstuments in einen qualitativen Zusarmmenhang
gebracht wurde.

Argumentiert fachlich nachvollziehbar in der Einschatzung
zum Eriternum Hoffmngslosigkeit

=]

Argumentiert fachlich nechvollzehbar m der Begrimduns
der subieltiven Einschitmims

Benennt min. einen Proteltivialdor zur Smzidalitst

oo | ea

Nimmt konstruktiv Bazug zur Emschitzung der
Stationsirztin

Formuliert das weitere Vorgehen entzprechend der
getroffenen Emschitrung im Konsensverfahren unter

Berickzichtioumg der Empfehhime pemizs NGASE

O 0000 O Oooo

O 0000 O Oooo

O 0000 O Oooo
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Elisabeth Withrich-Glidel
Master in Adult and
Professional Education,
Berufsschullehrerin HF Pflege

Daniel Spalinger
als Dr. Bitterli

Postproduktion
Alain Geering
Ressort Medien und Bildung

BZ Pflege 2018
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Zusatzmaterial:

NGASR — Formular (vor

ausgefullt bei den Kriterien und

gelbe Markierungen bei den
Kriterien 1, 4, 6, 7)
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Ergebnisse 2018

SUIZIDALITAT POSTEN A,
DURCHGANG 1 (2018) %

0% 20% 40% 60% 80% 100% 0% 20% 40% 60% 80% 100%

Gesprachseinstieg  (HIIGHINNZ0E NN I
Gesprachsverlauf, Relevanz (2B
Zuversicht/Hoffnung [ RZENSZ S O
Suizidabsichten | NN 167

interessierte offene Haltung

paraverbales Verhalten

Gesamteindruck GEEZISHENSs AN e

B E- e+ E++
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Ergebnisse 2018

SUIZIDALITAT POSTEN B, SUIZIDALITAT POSTEN B,
DURCHGANG 1 (2018) % DURCHGANG 2 (2018) %
0% 20% 40% 60% 80% 1009%0% 20% 40% 60% 80% 100%

Hoffnungslosigkeit EENISON I
SRR R —
subjekt. Einschatzung (A0 N
Zusammenarbeit - RN

Professionelle Haltung

Paraverbales Verhalten

Gesamteinschitzung  EZNATG N
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Die Autorinnen und Autoren

Geleitwort von Prof. Dr. Ronald M. Harden

(v.l.) Dr. Claudia Schlegel, B. Danelzik, R. Wernli Kaufmann, B.
Breitenstein, H. Withrich Zuber, C. Sroka, |. Beatty
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R. Wernli in C. Schlegel (2008): OSCE — Kompetenzorientiert, EinflUhrung
und Umsetzung. Berlin: Springer Verlag.

1. Bildungsjahr: Fokus Psychiatrie. In C. Schlegel,
OSCE — Kompetenzorientiert, Einfihrung und
Umsetzung (S. 53-64)

2. Bildungsjahr: Fokus Psychiatrie. In C. Schlegel, Claudia Schlegel Hrsg
OSCE — Kompetenzorientiert, Einfiihrung und 0SCE — Kompetenz-

orientiert Priifen in
Umsetzung (S. 83-92) der Pflegeausbildung

Einfihrung und Umsetzung

3. Bildungsjahr: Fokus Psychiatrie. In S. Claudia, NS
OSCE — Kompetenzorientiert, Einfihrung und
Umsetzung (S. 113 - 127)

EBOOK INSIDE
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